
SIXIEME SENS ET SYNCHRONICITE 
 
Le sixième sens et la synchronicité sont deux concepts distincts mais souvent liés dans la 
littérature ésotérique et spirituelle. 

Le sixième sens est un terme qui désigne généralement la capacité de percevoir des 
informations au-delà des cinq sens physiques (la vue, l'ouïe, le toucher, le goût et l'odorat). 
Cette capacité peut inclure la clairvoyance (perception de l'invisible), la télépathie 
(communication mentale), la psychométrie (perception à travers les objets), la précognition 
(perception de l'avenir) et la rétro-cognition (perception du passé). Certaines personnes 
pensent que le sixième sens est une capacité innée chez l'être humain, tandis que d'autres 
croient qu'elle peut être développée par la méditation et la pratique. 

Les deux concepts sont souvent liés parce que certaines personnes pensent que la capacité à 
percevoir des informations au-delà des cinq sens physiques peut conduire à une 
augmentation de la fréquence de synchronicités dans leur vie. En d'autres termes, en 
développant leur sixième sens, les gens peuvent devenir plus conscients de l'ordre subtil de 
l'univers et donc plus enclins à remarquer les coïncidences significatives. 

Résumé 

Il est important de noter que ces concepts ne sont pas scientifiquement prouvés et que 
certains scientifiques les considèrent comme relevant de la pseudoscience. Cependant, ils 
continuent d'être des sujets d'intérêt pour de nombreuses personnes intéressées par les 
domaines de la spiritualité et de la conscience. 


